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PREMIACION POR CATEGORIA NUMERO DE COMPETIDOR HIDRATACION EN RUTA

SANITARIOS SEGURIDAD Y VIGILANCIA SERVICIO MEDICO

INSCRIPCIONES

CUPO: LIMITADO (10 PERSONAS POR CATEGORIA),

® El proceso de inscripcion no se completa hasta entregar el formato de inscripcion debidamente
llenado en la coordinacion de la alberca.

® Los puntos no previstos o cambios que se consideren hacer a esta convocatoria seran realizados
por el comité organizador siempre con miras a elevar la calidad del evento y mantener la
seguridad de los competidores y los asistentes, y seran notificados con anticipacion.



CATEGORIAS

“ NATACION CICLISMO CARRERA A PIE

200 m 4 km
11-12 300 m (0 1k
13-14 300 m 9 KM 2 KM
15- 16 400 m 10 km 3 KM
SUBMASTER 17Y + 750m 20 km 5 ku

® La categoria para competir se determinara de acuerdo con la edad del competidor a la fecha del
evento.

e La fase de ciclismo se realizara en las bicicletas estaticas stages Sc3 del club.

® Es responsabilidad del competidor medirse y conocer los ajustes de la bicicleta para su
competencia (Habra un horario previo al inicio del evento para que puedan llegar a medirse).
Debera entregar una papeleta con las medidas para poder apoyarlo con un ajuste previo.

® IMPORTANTE: Para el uso de las bicicletas fijas la medida minima del competidor del tiro de la
entrepierna es de 65 cm. En caso de no alcanzarla es responsabilidad del tutor del competidor
dar aviso al comité organizador.

LOGISTICA

® Se les enviara una guia del competidor el dia previo a su competencia con todos los
pormenores necesarios para su competencia y un programa del evento para conocer sus
horarios de ingreso a transicidn, de registro y salidas.

® La competencia iniciara las 8am e iniciaremos con las categorias de mayor a menor edad.

® Los horarios de arranque seran determinados segun el numero de competidores por categoria.

® MARCAUJE: El marcaje se hara en brazos y piernas en vertical.



ENTREGA DE NUMEROS
DE COMPETIDOR

Sé realizard previamente al
inicio de su competencia en
el horario de ingreso a su
transicion.
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PREM'AC'ON e Abastecimiento en ruta.

* 1 pase de invitado para

DERECHOS DE COMPETIDOR

* Se premiara los primeros 3
lugares de cada categoria.

* Lugar: Club Raqueta
Cumbres de Santa Fe.

acceso al Club.

* Medalla de premiacién a los
3 primeros lugares por rama
y categoria.

COORDINACION DE NATACION DE CLUB RAQUETA CUMBRES DE SANTA FE
® 551511 6494 @ 55 1511 6494
® cdportes@clubraquetacumbres.com.mx

TRANSITORIOS: Las situaciones no consideradas en la presente convocatoria
seran resueltas por el comité organizador.

FAVOR DE CONFIRMAR SU INSCRIPCION

ATENTAMENTE: COMITE ORGANIZADOR




